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ボランティアさん（2020年1・2月）

オカリーナさん

ボランティアさんいつもありがとうございます♡

レクリエーション（2020年1・2月）

福島清子さん-1月

菅谷婦人会さん

誕生会（1月・2月）

フラワーズさん

大妻女子中高生の皆さん

クリスマス

タペストリー

コーラスの後、利用
者様との交流があり
ました。

梅の花が見ごろを迎える季節となりました。寒さから解放され、利用者様も日々に変わ

るレクリエーションに積極的に参加されています。また、らんざん苑では昨年６月からの理

学療法士・作業療法士の先生を招いての「個別動作訓練」及び「集団機能訓練」により、

利用者様の生活機能改善を図っています。

機能訓練プロによる個別・集団訓練（2020年1・2月）

市川マツさん-1月 池谷喜久さん-1月 根岸きいさん-1月 内田ミトさん-1月 田村利治さん-1月 長嶋薫さん-1月 斎藤セキさん-2月 渡部ハナさん-2月

花びらづくり

壁に貼付け

完成

春が待てず、壁に桜の花が
満開となりました。

節分

ひな祭り吊り飾り

タペストリーづくり

習字

ペン習字

桜花

個別動作訓練

集団機能訓練

日常生活の活動に必要な筋力の維持・向上を目指して集団で楽し
みながら運動をします。

一人ひとりの介護形態に応じ、生活に根差した機能訓練を行います。

うまくなりましたね！

お誕生日おめでとうございます！
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