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大運動会（2019年10月）

暑秋も深まり、朝夕の冷え込みもひとしおですが、皆様元気にお過ごしのことと存じます。

利用者様も日々に変わるレクリエーションに積極的に参加されています。また、10月には恒例

の運動会が開催され、さまざまな競技に熱中されていました。

ボランティアさん（2019年9・10月）

オカリーナさん
ボランティアさん

いつもありがとうございます。

誕生会（9月・10月）

👉 6月から、これまでの機能訓練に加え集団体操や脳トレーニングなどを増やしました。リハビ

リテーションを充実して、広範囲により楽しく利用者様の生活機能改善を目指しています。

レクリエーション（2019年9・10月）

機能訓練（2019年9・10月）
出野千鶴子さん-9月

真剣な表情がス

テキです！

集団体操 個別訓練個別訓練

デュオカリーナさん

大塚静子さん-9月

大塚博子さん-9月 瀬山ヨシさん-10月

中島ミヨ子さん-10月 五十嵐禮子さん-10月

浅見トクエさん-10月

内田ミツさん-10月

みんな楽しそうですね！

芸術の秋。ポスターや習字を楽しみました。

競技では皆
負けたくあり
ません！

みんなで色々な物

を作りました。
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